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チームの紹介（任意項目） 

私たちのゼミのテーマは経産省の概念である、社会人基礎力を学修するシステム作りです。特に伝える力（プ

レゼンテーションスキル）に比重をおいて取り組んでいます。その中でチームプレゼンという手法を考案。現

在様々な教育機関で用いられるようになっています。 

１．取り組みテーマについて（なぜこのテーマに取り組んだのか）・現状および課題認識 

４年生最後の卒業研究としてマッチングツアーを研究課題としていました。調べて行くと出会いがなくて不安、

結婚そのモノへの不安、子育てに対する不安など課題山積。またマッチングアプリやツアー、イベントは多数

存在し新規性がない。そのような時、人口分布図を見ると高齢者層（以下シニアと呼びます）増加、そして孤独

という文字が目に。福岡県行政資料によると、ひとり暮らしのシニア層は 2030 年には 29 万人に増加すると予

想されており、福岡市社会福祉協議会によると、高齢者の約 3 割が「自分は孤立死の可能性がある」、4 割が「近

所付き合いがほとんどない」、「道で会ったときに挨拶する程度」など孤独を感じていることが分かりました。

要因を挙げれば書ききれません。そこで私たちは、この課題を解決するために新しい、交流を広げることので

きる場所を提供するシニア向けマッチングツアーに着目しました。今、結婚する 5 人に 1 人がマッチングアプ

リで出会っており、2015 年から 2019 年に行われた調査では比率は 6.6%でしたが 2022 年には 22.6%で飛躍的に

増加しています。年齢を重ねるにつれて新たな出会いを見つけることが億劫になり、人との交流がなく無くな

っていく傾向にあります。「出会いがない＝孤独」この二つには共通する点があります。ならば高齢者の孤独と

いう課題を解決することにより、シナジー効果が生じるのではないかと考えました。それがシニアを対象とし

たマッチングツアー企画 100（いちまるまる）！！です。 

＜参考文献資料など＞・総務省：国勢調査、高齢者の社会的孤立を防止する対策・内閣府：少子化社会対策白書、高齢社会

白書・内閣府男女共同参画局：人生 100 年時代における結婚と家族～家族の姿の変化と課題にどう向き合うか・国立社会保

障・人口問題研究所：出生動向基本調査、日本の将来推計人口・厚生労働省：簡易生命表の概況、我が国の人口について・

リクルートブライダル総研：市場データ・ニッセイ基礎研究所：ニッポンの婚礼適齢期・株式会社 ZWEI：関連資料・映画

作品：プラン 75、デンデラ 

２．課題解決に向けた新たなアイデアについて  

○なぜシニアなのか？：私たちにとってシニアの方々はロールモデルです。長い人生経験の中で培った貴重な

知識や知恵を持っており、私たちはそのような方々から、多くを学ぶことができます。シニアの方々が幸福感

を感じる社会であれば幸福のシナジーが生じ、家庭を持つことに対するポジティブな意欲も高まり、その結果、

婚姻件数や出生率の増加につながると考えました。 



○なぜツアーなのか？：観光行動は生活している場所から離れることで「緊張感」を生じさせ、それは「感受

性の増大」へと繋がります。感受性が高まることで人への興味が一段と深まるのです。 

今回、私たちはこのような観光行動の特性を活かし、参加者に寄り添ったツアーを計画しました。 

○ツアー内容：ツアーの一番の特色は本学福岡女学院の資源を活かした企画、模擬ウエディングの体験です。

福岡女学院の強みであるチャペルで、荘厳なパイプオルガンの演奏に加え、本学の学生ら 1000 人による祝福

で唯一無二の結婚式を体験できます。また、女子大の存在意義について問われるこの世の中で、福岡市唯一の

私立女子大学として構える福岡女学院の魅力についても宣伝することが狙いです。 

さらに、「ずっとそばにいるよ」の意味が込められたそば作り体験や運気が上がる桜井神社での参拝、果物狩

り、愛の南京錠をかけると二人の永遠の愛が約束されるという福岡タワーなど、アクティビティと縁結びの両

方を充実させたプランを考えました。 

※念のため、年金や相続など法律問題が相談できる方を手配する体制も必要かと考えます。  

３．九州や地域社会への影響について・新たなアイデアが九州や地域に及ぼす効果（誘客、活性化等）はどう

か。  この企画はプラットフォームです。シニアの孤独に焦点を当てました。この問題は近隣諸国でも生じ

ている問題です。そこでまずは国際都市である福岡から発信する意義を私たちは強く感じました。また、この

ツアーを通して、誰かと共に過ごすことで得られる幸福の魅力に着目し、社会問題であるシニアの孤独への問

題解決に貢献します。 

４．事業化に向けたビジネスモデルについての具体的な紹介 ・商品・サービス・ノウハウなどを分かりやすくご説明くだ

さい。・「事業収入(提供金額)」「費用（事業コスト）」「告知手法」等を可能な限り記述してください。 

◇収支：収支の考え方は、賛同する企業協賛（例えば保険）や公的資金の活用などを考えます。社会課題に一緒

に参加応援していただける企業や団体があると確信しています。NPO 法人などの組織化も考えます。 

□収入：販売代金 5.000 円×20 名＝100.000円 協賛費 30.000 円×３社＝90.000 円 助成金（研究費、公的助

成）100.000 円 合計 290.000 円  

□支出：バス賃料 130.000 円（学院バス借用の場合は０円※1） 人件費アテンダー3 名 30.000 円 昼食費 20

名 40.000 円 果物狩り代金 20 名 20.000 円 （高速代、インセンティブ、運営費、ほか）30.000 円  

合計 250.000 円 ※1 学院バス借用＝学院の宣伝の一環 

◇PR 方法:イベントを実施「たった今考えたプロポーズの言葉を君に捧ぐよ」などのボードゲームを用いたコ

ンテストを実施します。対面形式とオンラインを活用し九州どこからでも参加できるようにします。ボードゲ

ームの製作企画はノウハウがあるので、活性するボードゲーム開発も行います。また、SNS の活用や、「公民

館のおしゃべり体験会でアナウンス」など地味な活動にも力を入れたいと考えます。 

◇モデルコース： オープントップバスで日帰りツアー。九州では貸切の事例がないので交渉となる。 

テーマ宝島。二人で協力して指定された宝（ポイント）を探す。博多筑紫口集合→自己紹介アイスブレイク→

女学院チャペルで模擬結婚式（事前に当選した 2 人、先行して準備）→昼食（そば作り体験）→桜井神社→季

節の果物狩り→アイスブレイク（宝探しチャンプ発表、LINE 交換）→福岡タワー→帰着（博多筑紫口）参加費：

税込.５千円（５は縁起がいい数字）このツアーの参加者にリカレント教育券のプレゼントをする。 

５．事業化後の目標、継続可能性や将来のイメージなどについて 

私たちはこのツアーを考える中で、「プラン 75」という映画に出会いました。長寿である幸福を感じられない

社会で生きる主人公演じる倍賞千恵子さんの迫真の演技。現代の日本の抱える問題やこれからの日本を考えた

とき、この映画の世界は現実世界と程遠くない未来でした。私たちはこんな世の中にはしてはいけないと強く

思いました。アフリカの社会では長老という人が村で問題が生じた場合その人に相談して解決すると聞いたと

いがあります。病気や、紛争等で長く生きることができないなかで、多くの経験を積み長く生きた長老はまさ

しくロールモデルです。私たちはシニアの方々が幸福感を感じる社会こそ、少子高齢化社会が抱える課題を解

決できる糸口だと強く考えています。 

＜記入上の注意＞  

・各項目の文字数の制限はありませんが、計画書全体で最大Ａ４用紙片面３枚以内に収めてください。  

・各項目の詳細説明のため概要図・グラフ・画像などの挿入や添付も可と致します。  

 なお、解像度に画像が荒くなる場合がありますので、使用するフォントや写真等には留意下さい。 



 

 

 


